
Конспект по внеурочной деятельности 

Тема: «Правила дорожного движения» 

У: В школе вы – ученики, 

А в театре – зрители, 

А в музее, в зоопарке – 

Все мы посетители. 

А коль на улицу ты вышел, 

Знай, приятель, наперед: 

Всех названий стал ты выше, 

Стал ты сразу… 

Д: Пешеход. 

У: Как вы думаете, какой теме будет посвящено наше сегодняшнее занятие? 

Прочитайте, пожалуйста, девиз урока: 

Не будет на дорогах проблем и хлопот, если правила движения соблюдает пешеход! 

У: Кто такой пешеход? (участник дорожного движения) 

У: А как называется дорога пешехода? (тротуар) 

Историческая справка. Тротуар – это слово французское, в переводе на русский оно 

означает «дорога пешехода». 

У: Ребята, мы живем в селе, машин на дорогах встречаем немного, но иногда мы попадаем в 

большие города, где живет очень много людей, а по дорогам  движется много легковых и 

грузовых машин, едут трамваи, автобусы. Но никто никому не мешает. Как думаете, почему 

в городе так происходит?   

Д: Это потому, что существуют четкие и строгие правила для водителей и пешеходов - это 

значит, что существует дисциплина на дороге: соблюдение правил дорожного движения. 

У: Сегодня мы повторим Правила дорожного движения. Откуда же взялись эти правила 

дорожного движения? 

В старину улицы в городах и загородные дороги были едиными и для тех кто, ехал и для тех, 

кто шёл пешком. Это приводило к несчастным случаям. Тогда были созданы царские указы. 

В них говорилось, чтобы едущие соблюдали осторожность и не давили лошадьми, идущих 

пешком. Но количество несчастных случаев не уменьшилось. Только тогда стали строить в 

городах для пешеходов специальные дорожки, которые назвали французским словом – 

тротуар, что в переводе означает «дорога для пешеходов». А чтобы на тротуар не заезжали 

экипажи или сани, его приподняли над проезжей частью. Уже позже, с появлением большого 

количества машин, для наведения порядка движения по проезжей части дороги люди стали 

делать на ней дорожную разметку. Зная ее обозначение, водитель или пешеход могут 

правильно ориентироваться в дорожной обстановке и не попасть в беду. 

 



«Аукцион загадок об участниках дорожного движения» 

Чтоб тебе помочь 

Путь пройти опасный, 

Горит и день и ночь — 

Зеленый, желтый, красный. (Светофор) 

Не летает, не жужжит, 

Жук по улице бежит. 

И горят в глазах жука 

Два блестящих огонька. (Автомобиль) 

Место есть для перехода, 

Это знают пешеходы. 

Нам его разлиновали, 

Где ходить, всем указали. (Пешеходный переход) 

В два ряда дома стоят — 

10, 20, 100 подряд. 

И квадратными глазами 

Друг на друга все глядят. (Улица) 

Я по городу иду, 

Я в беду не попаду, 

Потому что твердо знаю — 

Правила я выполняю. (Пешеход) 

У: Мы с вами поговорили об участниках дорожного движения, но на одном мы остановимся 

и разберем подробно. Это светофор. 

У: Ребята, перед вами изображения светофора. Посмотрите, чего на этих светофорах не 

хватает? (Не хватает цветовых сигналов). Какие цветовые сигналы имеет светофор? 

(Зелёный, желтый, красный). Давайте поможем светофору приобрести цветовые сигналы. 

(Дети раскрашивают светофор). 

У: Вспомните, что обозначают сигналы светофора? (Красный цвет – проезда нет, желтый – 

будь готов к пути, а зеленый цвет – кати). 

«Угадай дорожный знак» 

Я хочу спросить про знак. 

Нарисован он вот так: 

В треугольнике ребята 

Со всех ног бегут куда-то. (дети) 

Ты смелей иди вперед, 



Трусишь ты напрасно! 

Знай, что этот переход –  

Самый безопасный! (подземный переход) 

Я – водителей гроза, 

Я стою у перехода –  

Нажимай на тормоза. 

Пешеход! Решил дорогу 

Безопасно перейти –  

В этом я тебе подмога, 

Поспеши меня найти. (пешеходный переход) 

Что за знак тут? Пешеход 

В нем зачеркнутый идет. 

Что же это означает? 

Может, их здесь обижают? (движение пешеходов запрещено) 

У: На какие группы можно разделить все знаки? 

Д: Вот эти знаки в красных кругах – запрещающие. Посмотрите «Проезд запрещен; 

Движение велосипедов запрещено; Поворот запрещен» Это самые строгие знаки. 

Знаки в красных треугольниках – предупреждающие. Они предупреждают водителя о какой-

то опасности: «Скользкая дорога; Неровная дорога; Опасный поворот». 

Знаки на квадратных синих табличках: информационные или указательные: всем нам 

известные знаки, как Переход; Автобусная остановка; Телефон; Больница; и т.д.» 

У: Молодцы! Давайте вспомним правила дорожного движения. 

 Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а при их 

отсутствии — по обочинам. 

 При движении по краю проезжей части пешеходы должны идти навстречу движению 

транспортных средств. 

 Перед переходом обязательно остановитесь, прежде чем ступить на проезжую часть, и 

внимательно осмотрите дорогу 

 Если приближается машина, пропустите ее, затем снова осмотритесь и прислушайтесь, 

нет ли поблизости других автомобилей. Когда машина проедет, необходимо снова 

осмотреться. В первые секунды она может заслонить собой автомобиль, который едет ей 

навстречу. Не заметив его, можно попасть в «ловушку». 

 Лучше не начинать переход проезжей части на мигающий зеленый сигнал, так как это 

показывает на его скорое переключение. Так можно попасть в опасную ситуацию. 

Дождитесь зеленого сигнала. 

У: Какие правила нужно выполнять, чтобы сохранить свое здоровье? (ПДД) И в конце 

нашего занятия я хочу еще раз послушать, все ли вы запомнили про правила дорожного 

движения? Как вы будете использовать полученные знания в повседневной жизни? 


